CALENDARIO PALESTRA COMUNALE 2025/2026

2025/2026 Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica
08:30 — 09:00
09.00 — 10.00 Homo  Habilis (ginnastica Homo Habilis (ginnastica
posturale) posturale)
10.00 —12.30
12:30 — 15:30
15.30 ~ 16.30 I
16.30 —17:00
17.00 - 17.30 Judo Floresal Milano Cheers Allstar
(judo difesa personale) (corsi di cheerleading)
17.30 - 18.00 Judo Floresal Milano Cheers Allstar
18.00 - 18.30 Judo Floresal Milano Cheers Allstar
18.30 - 19.00 San Gabriele basket ASD Heijo Shin Dojo ASD San Gabriele basket ASD Judo Floresal Heijo Shin Dojo ASD
(Basket giovanile e femminile) | (karate) (Basket giovanile e femminile) (karate)
19:00 - 19.30 San Gabriele basket ASD Heijo Shin Dojo ASD San Gabriele basket ASD Heijo Shin Dojo ASD
19.30 —20.00 San Gabriele basket ASD Heijo Shin Dojo ASD San Gabriele basket ASD Heijo Shin Dojo ASD
20.00 —20.30 Pallacanestro Melegnano ASD | Heijo Shin Dojo ASD San Gabriele basket ASD Pallacanestro Melegnano ASD Heijo Shin Dojo ASD
(pallacanestro) (pallacanestro)
20.30-21.00 Pallacanestro Melegnano ASD | Heijo Shin Dojo ASD Squadra Sportiva — no societa | Pallacanestro Melegnano ASD Heijo Shin Dojo ASD
21.00-21.30 Pallacanestro Melegnano ASD Squadra Sportiva Pallacanestro Melegnano ASD A.S. Nuova Sordiese ASD
(calcio a 5)
21.30 -22.00 Pallacanestro Melegnano ASD Squadra Sportiva Usom Calcio A.S. Nuova Sordiese ASD
(calcetto)
22.00-22.30 Pallacanestro Melegnano ASD Usom Calcio A.S. Nuova Sordiese ASD
22.30 —23.00 Usom Calcio A.S. Nuova Sordiese ASD




